
 

Festival de la jeunesse d’Ottawa 
Projet #RochesFJO 

 
DIRECTIVES 

 
Montre ta créativité et ton amour de la communauté avec notre projet #RochesFJO. Aide à 
répandre un peu de joie dans ton quartier! 
 
Peins ta propre roche à la maison. 
 
FOURNITURES 
 

- roches dont la surface peut être peinte [nous avons trouvé des roches appropriées chez 
Dollarama (celles qui portaient des mots comme « hope » et « wish ») et des sacs de 
roches de rivière « Ashland » au magasin d’artisanat Michaels]. 

- peinture indélébile [nous avons acheté des stylos à peinture « Craft Smart » au magasin 
d’artisanat Michaels]. 

- marqueurs indélébiles [nous avons constaté que les marqueurs « Sharpie » sont les plus 
efficaces]. 

- colle (facultative) 
- décorations – p. ex. paillettes, pompons, yeux remuants (facultatifs) 

 
Étape 1 
 
Choisis ta roche et assure-toi qu’elle est propre et sèche. Tu dois également t’assurer que la 
surface est suffisamment grande pour que tu puisses y écrire « #RochesFJO ». 
 
Étape 2 
 
Peins-la avec tes couleurs préférées, écris un message d’inspiration ou décore-la avec des 
paillettes ou des pompons. (Les stylos à peinture sèchent très vite.) N’oublie pas de laisser un 
espace suffisant pour y écrire notre mot-clic! 
 
Étape 3 
 
Une fois que ta pierre est complètement sèche, écris « #RochesFJO » dans l’espace ménagé. 
 
Étape 4 
 
Va dehors et cache ta roche dans un endroit sympa afin que quelqu’un d’autre la trouve. C’est 
ainsi que tu répands un peu de joie. 


